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Regionale Leichtathleten feiern Triumph:
Pompetzki glänzt mit vier Titeln!

Aaron Pompetzki gewinnt vier Titel bei den
Regionalmeisterschaften in Bad Homburg. Erfolgreiche

Leistungen der Wetterauer Athleten.

Bad Homburg, Deutschland - Die Regionalmeisterschaften in
Bad Homburg boten ein spannendes Wettkampfszenario, das
von herausragenden Leistungen der Athleten geprägt war.
Besonders hervorzuheben ist Aaron Pompetzki aus Bad
Nauheim, der in der Altersklasse M14 insgesamt vier Einzeltitel
errang. Dies belegt die Dominanz des jungen Sportlers in den
Disziplinen 100 Meter, Weitsprung, Kugelstoßen und Diskuswurf.
Pompetzki siegte über 100 Meter in einer Zeit von 12,10
Sekunden und ließ seine Konkurrenz um beeindruckende 63
Zentimeter hinter sich. Im Weitsprung erzielte er eine
Bestleistung von 5,78 Metern, beim Kugelstoßen stieß er die
Kugel auf 11,46 Meter und im Diskuswurf landete sein Wurf bei
28,19 Metern, ebenfalls aus dem Stand.



Ein weiterer herausragender Athlet der Meisterschaften war
Adrian Fliedner aus Altenstadt, der mit einer Zeit von 36,50
Sekunden einen neuen Kreisrekord über 300 Meter aufstellte.
Fliedner qualifizierte sich außerdem für das Finale über 100
Meter mit einer Zeit von 11,45 Sekunden, entschied sich jedoch,
auf den Sprint zu verzichten. Dennoch zeigte er seine Klasse im
Weitsprung, den er mit 6,07 Metern für sich entschied, sowie im
80-Meter-Hürdenlauf, wo er in 11,54 Sekunden siegte.

Erfolge der Wetterauer Leichtathleten

Die Wetterauer Leichtathleten konnten insgesamt 20 Titel bei
den Meisterschaften gewinnen. Sowohl der LSC Bad Nauheim als
auch der VfL Altenstadt erzielten jeweils fünf Einzeltitel und
einen Team-Triumph. Hierzu trugen auch mehrere weitere
Sportler bei, darunter Amalia Capitain (U18), die über 100 Meter
und 200 Meter den fünften Platz belegte, aber mit der Staffel
(4×100 Meter) in einer Zeit von 51,19 Sekunden triumphierte.
Paul Masson sicherte sich Platz sechs über 200 Meter in einer
Zeit von 23,03 Sekunden.

Hannah Schneider (W15) errang beeindruckend die Siege in den
Disziplinen 100 Meter Hürden in 13,00 Sekunden sowie 300 m in
44,71 Sekunden. Lea Sophie Franosch (U18) war ebenfalls
erfolgreich, gewann die 100 Meter in 12,96 Sekunden und
belegte den zweiten Platz über 200 Meter mit 26,40 Sekunden.
Auch Cecilia Decker (W15) und Liana Henes (U18) waren
erfolgreich, beide sicherten sich den dritten Platz über 800
Meter.

Weitere bemerkenswerte Leistungen

Der TSV Friedberg-Fauerbach brachte ebenfalls einige Titel im
Mittelstreckenbereich nach Hause. Peer Michel Hagen siegte in
der U20 über 800 Meter in einer Zeit von 2:03,05 Minuten. Philip
Stahl gewann die 100 Meter in 10,78 Sekunden und belegte den
dritten Platz über 200 Meter in 22,05 Sekunden. Keanu Ludwig
(M15) triumphierte im Speerwurf mit einer Distanz von 43,23



Metern und erreichte weitere gute Platzierungen im Weitsprung
sowie im Hürdenlauf. Julia Bungic (TV Rendel) zeigte ihre Stärke
im Hochsprung (1,40 m) und im Speerwurf (32,49 m) in der
Altersklasse W14. Florian Kanert (TV Rendel) wurde
Regionalmeister im Hochsprung der Männer mit 1,80 Metern.

Die beeindruckenden Leistungen dieser Athleten spiegeln das
hohe Niveau der Leichtathletik in der Region wider und zeigen,
wie wichtig solche Wettkämpfe für die Förderung junger Talente
sind. Die Wettkämpfe endeten für die Wetterauer Leichtathleten
mit einer Fülle an Erfolgen und werden sicherlich in Zukunft
einen nachhaltigen Einfluss auf die sportliche Entwicklung dieser
Athleten haben.
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