19. Mai 2025

Spate Eisheilige bringen Frost und
Regen nach Rheinland-Pfalz

Frost und Regen pragen den Wetterbericht fur Rheinland-
Pfalz im Mai 2025. Spate Eisheilige bringen frische
Temperaturen und Niederschlage.

Nachrichten AG

Rheinland-Pfalz, Deutschland - Am 19. Mai 2025 ist die
Wetterlage in Rheinland-Pfalz von den verzégerten Eisheiligen
gepragt. Diese meteorologischen Singularitaten sorgen flr einen
markanten Temperatursturz und bringen frostige Nachte mit
sich. Wahrend im Norden des Bundeslandes trockenes Wetter
vorherrscht, wird im Suden mit bis zu 50 Litern Regen pro
Quadratmeter gerechnet. Die letzten Tage waren in Rheinland-
Pfalz durch eher niedrige Temperaturen gekennzeichnet.

Die Eisheiligen, die ihren Ursprung zwischen dem 11. und 15.
Mai haben, endeten am 15. Mai mit dem Tag der ,,kalten
Sophie*. Dies ist ein Zeitraum, in dem h&ufig Kaltluft einstromt
und Nachtfroste auftreten, was auch durch die Bauernregel



unterstrichen wird: ,,Vor Nachtfrost du nicht sicher bist, bis
Sophie voruber ist* (wetter.com). In der Regel haben diese
Kaltlufteinbriiche besondere Auswirkungen auf die
Landwirtschaft, da sie Frostschaden bei empfindlichen Pflanzen
verursachen koénnen.

Wettervorhersage fur die kommende
Woche

Fur die kommende Woche ist eine deutliche Erwarmung in
Rheinland-Pfalz angekiindigt, insbesondere im Suden und
Westen. Dies wird als positiv angesehen, da die Hitzewelle, die
in den vorherigen Wochen herrschte, abebbt und die Gefahr von
Gewittern an die Stelle der anhaltenden Ddurre tritt. Jedoch sind
gegen Ende der Woche erneut kiihlere Temperaturen zu
erwarten (merkur.de).

Die Eisheiligen sind nicht nur ein Wetterphanomen; sie haben
auch eine lange Tradition in Deutschland. Die Namenstage der
Eisheiligen sind Mamertus (11. Mai), Pankratius (12. Mai),
Servatius (13. Mai), Bonifatius (14. Mai) und schlief3lich Kalte
Sophie (15. Mai). Auch wenn diese Tage im kalendarischen
Ursprung durch eine Reform 1582 um zehn Tage verschoben
wurden, sind die damit verbundenen Wetterereignisse noch
immer von Bedeutung fur Landwirte und Gartner. Das Wetter
kann stark variieren und so gab es in den letzten Jahren
Beispiele fur mildes Wetter, aber auch fur extreme Wetterlagen
wie Schneefall oder stark regnerische Tage (wetter.com).

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die aktuellen
Witterungsverhaltnisse in Rheinland-Pfalz und die
Nachwirkungen der Eisheiligen sowohl Herausforderungen als
auch Chancen fur die Landwirtschaft darstellen. Ein sorgfaltiger
Umgang mit empfindlichen Pflanzen ist gerade jetzt von grol3er
Bedeutung.


https://www.wetter.com/magazin/eisheilige-namen-datum-wetter_aid_5ad748e838f788755b33a337.html
https://www.merkur.de/deutschland/rheinland-pfalz/spaete-eisheilige-bringen-bodenfrost-und-regen-wetter-in-rheinland-pfalz-zr-93735960.html
https://www.wetter.com/magazin/eisheilige-namen-datum-wetter_aid_5ad748e838f788755b33a337.html
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