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Hitzealarm in Rheinland-Pfalz:
Temperaturen bis zu 38 Grad erwartet!
Rheinland-Pfalz erwartet Hitzewelle mit Temperaturen bis

zu 38 Grad und gesundheitlichen Warnungen. Hinweise zur
Vorsicht.

Rheinland-Pfalz, Deutschland - Rheinland-Pfalz steht vor
einer extremen Hitzewelle, die nach Angaben des Deutschen
Wetterdienstes (DWD) bereits in der kommenden Woche
beginnen soll. Die Prognosen deuten auf Temperaturen bis zu 38
Grad hin, wobei die höchsten Werte am Dienstag und Mittwoch
erreicht werden könnten. Die nörren Temperaturen werden am
Montag voraussichtlich zwischen 32 und 36 Grad liegen,
während es in den Hochlagen nicht kühler als 30 Grad werden
sollte. In der Nacht zum Montag sind nächtliche Temperaturen
von über 20 Grad zu erwarten, was für viele als tropische Nächte
gelten könnte. Die DWD-Warnungen betreffen große Teile
Deutschlands, insbesondere den Süden und Westen des Landes,
einschließlich Rheinland-Pfalz, wo ebenfalls gesundheitliche



Gefahren durch die hohe Temperatur festgestellt werden.

Am Dienstag wird weiterhin mit sonnigem Wetter und geringer
Quellbewölkung gerechnet. Die Temperaturen könnten zwischen
33 und 38 Grad liegen, wobei auch hier in den Hochlagen
maximal 31 Grad erreicht werden sollten. Vor allem die Nächte
bleiben tropisch und steigern das Risiko gesundheitlicher
Probleme. Für den Mittwoch sind erneut hohe Temperaturen von
34 bis 38 Grad vorhergesagt, und es ist mit der Bildung von
Quellwolken zu rechnen, die lokale Schauer oder Gewitter im
Bergland nach sich ziehen könnten.

Vorwarnungen und Empfehlungen

Die Hitzewelle hat bereits zu einer Warnung des DWD geführt,
die am Montag in den frühen Stunden in Kraft trat. Diese gilt für
große Teile des Landes und fordert die Bevölkerung auf,
besondere Vorsichtsmaßnahmen zu treffen. Neben der Warnung
vor extremer Hitze ermahnt der DWD dazu, viel zu trinken,
körperliche Anstrengungen zu vermeiden und schattige Orte
aufzusuchen. In Brandenburg befürwortet das
Gesundheitsministerium, dass Arbeitgeber
Hitzeschutzmaßnahmen am Arbeitsplatz implementieren, um
gesundheitliche Risiken zu verringern.

Die Hitzewelle ist nicht nur auf Rheinland-Pfalz beschränkt. In
Deutschland wird generell ein Anstieg der Temperaturen
beobachtet, mit Werten von bis zu 39 Grad in einzelnen
Regionen. Während im Süden Temperaturen von bis zu 35 Grad
erwartet werden, sind im Norden nur etwa 25 Grad zu erwarten.
Gewitter mit Starkregen, Hagel und Sturmböen könnten
insbesondere in den Gebieten des Schwarzwalds und am
Alpenrand auftreten, um für eine erste Abkühlung zu sorgen.

Globale Wetterlage

Die Hitzewelle in Deutschland ist Teil eines größeren Musters
extremer Wetterphänomene in Europa. Südeuropa ist bereits



von extremen Temperaturen betroffen, wo in Spanien Werte
über 40 Grad gemessen werden und in Portugal
Alarmbereitschaft besteht. Die steigenden Temperaturen und
die damit verbundene Trockenheit erhöhen zudem die
Waldbrandgefahr, insbesondere in Regionen wie der nördlichen
Hälfte Bayerns, Teilen Sachsens und Sachsen-Anhalts sowie fast
ganz Baden-Württemberg.

Die Prognosen deuten darauf hin, dass ab Donnerstag eine
Kaltfront im Nordwesten ankommen könnte, allerdings ist mit
langsamen Fortschritten zu rechnen. Eine spürbare Abkühlung
wird im Osten und Südosten Deutschlands spätestens am
Freitag erwartet. Trotz dieser Aussichten bleibt die Hitzewelle
zunächst das prägende Thema in Rheinland-Pfalz und darüber
hinaus.
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