15. Juli 2025

Drei Luxemburger erklimmen den Mont
Blanc: Ein Abenteuer im Schnee!

Drei junge Luxemburger besteigen den Mont Blanc.
Erfahren Sie mehr Uber ihren spannenden Aufstieg und
iIhre Herausforderungen.

NACHRICHTEN AG

Mont Blanc, Frankreich - Am 7. Juli 2025 haben drei junge
Luxemburger den Mont Blanc erfolgreich bestiegen, nachdem
sie ihre Expedition aufgrund widriger Wetterbedingungen
verschieben mussten. Die Freunde Liam (21 Jahre), Daniel und
Matthew waren voller Vorfreude auf dieses Abenteuer, das fur
Liam die erste Besteigung eines solchen Gipfels darstellte.
Daniel und Matthew hatten zuvor bereits das Matterhorn
erklommen und konnten somit auf wertvolle Erfahrungen
zuruckgreifen. Ihre Vorbereitung auf die anspruchsvolle Tour war
intensiver Natur und umfasste zwei Monate intensiver
Recherche zu Routen und Hutten sowie korperliche Fitness, um
far die Hohenlagen gewappnet zu sein.



Ein wichtiger Teil ihrer Vorbereitung war das Uben unter
realistischen Bedingungen. So wanderten sie unter anderem mit
20 Kilogramm schweren Gewichten, um sich an die Belastung
wahrend der Besteigung zu gewdhnen. Der Aufstieg selbst
erfolgte von Hutte zu Hitte und beinhaltete gefahrliche
Abschnitte wie das berichtigte ,,Couloir de la Mort*, das den
Bergsteigern besondere Herausforderungen abverlangte.

Entscheidender Moment im Refuge Vallot

In einer kritischen Phase der Besteigung, als sie das Refuge
Vallot auf 4362 Metern Hohe erreichten, wurden die Freunde mit
der Moéglichkeit konfrontiert, umzukehren. Die Wettersituation
war angespannt, doch sie entschieden sich, den letzten Aufstieg
zu wagen. Der Aufstieg begann in der Dunkelheit und die
Temperaturen fuhlten sich extrem an, bei etwa -30 Grad Celsius.

Der letzte Grat stellte die Freunde vor immense
Herausforderungen. Um dem eisigen Wind zu entkommen,
legten sie sich auf den Boden und schritten nur in kleinen
Schritten von 20 bis 30 Zentimetern voran. In einem
entscheidenden Motivationsschub trafen sie auf zwei Englander,
die vom Gipfel zurtickkehrten, was ihnen neuen Mut gab.

Der Gipfel und die Feier fur einen guten
Zweck

Um 8:30 Uhr erreichten Liam, Daniel und Matthew schliel3lich
den Gipfel des Mont Blanc, der mit 4809 Metern hochste Punkt
der Alpen. Sie waren Uberwaltigt von Emotionen und erlebten
einen Moment des Glicks und des Stolzes tber ihre Leistung.
Um ihre Freude zu teilen und gleichzeitig einen Beitrag fur eine
wohltatige Sache zu leisten, liel3en sie Ballons in den Himmel
steigen, die die Organisation Special Olympics unterstutzten.
Liam hatte dabei allerdings mit gefrorenen Lippen zu kdmpfen,
was den Prozess des Aufblasens der Ballons erschwerte.



Durch ihren Mut und ihre Entschlossenheit haben die Freunde
eine eindrucksvolle Leistung vollbracht, an die sie sich ein Leben
lang erinnern werden. Diese Besteigung des Mont Blanc ist nicht
nur ein personlicher Triumph, sondern auch ein Symbol der
Kameradschaft und des Zusammenhalts.

Weitere Informationen zur Besteigung des Mont Blanc kbnnen
auf Alpine Welten nachgelesen werden.

Fur detaillierte Berichte zu den Ereignissen rund um die
Besteigung, besuchen Sie bitte Lessentiel.
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